Bringer hap og lgsninger

Haakon og Tone Totland lette etter muligheter for hvordan kirken
kan veere mer relevant i var tid og hvordan de kunne bidra til & gjere
Guds godhet tilgjengelig i Stavanger og Norge. N& har de funnet

svaret!

TEKST & FOTQ: GEIR LOFTESNES NORD-VARHAUG

For to ar siden var Haakon og Tone
Totland i ferd med & avslutte et ars
bibelskole i Bradford, England. Som en
del av undervisningen ble de kjent med
en organisasjon som heter Christians
Against Poverty (CAP UK). Gjennom et
nettverk av mer enn hundre |okale sen-
tre drevet av menigheter som samarbei-
der med CAP UK tilbys det gjeldsrad-
givning og kurs i grunnleggende privat-
@konomi. P4 den maten bringer menig-
hetene hap og konkrete Izsninger til
dem som sliter med gjeld eller pa

annen mate er bundet i ekonomiske
lenker. Haakan og Tone ble umiddel-
bart inspirert til 8 ta med dette praktis-
ke diakoni- og evangeliseringsverkteyet
hjem til Norge.

Englandsoppholdet ble forlenget med
ytterligere et &r for & gi rom for hospi-
tering og oppleering hos CAP UK, og s&
ble CAP Norge "fedt". | lapet av det
farste norske driftséret er det blitt
arrangert fire gkonomikurs i IMI Kirken,
og flere enn 30 deltagere har fullfert
det. | vér har ekteparet presentert kon-
septet for flere menigheter andre ste-
der i landet, og som et resultat av dette
arrangeres trolig de ferste CAP-kursene
i Oslo allerede i hest.

- Jo mer vi som Guds menighet kan
tilby av hjelp pé alle livets omréader,
desto mer blir Hans kjaerlighet reflek-
tert, mener Tone Totland.

GJELDSSLAVER ET OKENDE
PROBLEM

For en maned siden {29.04.2010) publi-
serte Stavanger Aftenblad en artikkel
om gjeldsradgivning. Da uttalte gjelds-
radgiver i Stavanger kommune, Carsten
Line:

"Omtrent 90 % av afle sakene knyttes
opp mot forbruksgjeld. Viljen til & spare
penger er mer fravaerende na enn for
en generasjon siden. Vi skal ha alt med
en gang”. | artikkelen kom det fram at
man i Sandnes métte vente opptil 11
maneder for & fa skonomisk radgivning
og at enkelte mennesker har opp mot
20-30 forskjellige kreditorer og gjerne 7
kredittkort.

- Alt fra lettere betalingsvansker til
tyngre gjeldsproblemer kan fere til gko-
nomisk stress i form av angst, irritasjon,
depresjon, spvnleshet, lav selvrespekt
0g sa videre. Mange far brev- og tele-
fonskrekk. Det er tydelig at det er et
behov for kurset her i Stavanger, fortel-
ler Tone Totland etter & ha henvist til
artikkelen.

- Dessuten er gkonomiske problemer
ofte bare toppen av et isfjell av flere



store problemer i en persons liv. Men
det betyr samtidig at hvis vi kan vaere
medvandrere sam gir hjelp til selvhjelp
til 4 ta kontroll over dette ene omradet,
er det ogsa mye annet som faller pa
plass. forteller Haakon.

Vi SETTER MENNESKER | FRIHET!
Totland-parets engasjement for CAP-
arbeidet gar langt dypere enn en inter-
esse for penger.

- Vi vet at de som er fattige og tider,
ligger pa Guds hjerte. | Jes 58 sier Gud
at den fasten Han snsker, er at vi bryter
lenker og setter fangene fri. Som krist-
ne er vi kalt til & sette mennesker i fri-
het, fortelle et gledesbudskap til de
trengende og lege dem som har et
knust hjerte. Det er dette CAP Norge
og medvandrerarbeidet handler om - et
praktisk redskap som engasjerte menig-
heter kan ta i bruk for & na mennesker
rett utenfor sin egen stueder, forteller
Tone.

- Dessuten snsker vi med CAP 4 vesre
relevante for mennesker som ikke enna
har en tro eller et forhold til Gud. Det
er flott at en menighet kan gi konkrete
verktay som kan mete de mange som
sliter med stram gkonomi. Dessuten er
det et vitnesbyrd og en evangelisering i
praktisk handling: vi gjer det fordi vi
selv har mett en Gud som er glad i oss,
Sier Haakon.

Tone forteller at en datter av en delta-
ger pé kurset hadde fortalt foreldrene
at hun syntes det var blitt s& mye kose-
ligere & veere hjemme fordi foreldrene
ikke kranglet lengre og virket til & vaere
glade i seg selv etter at ogsa de hadde
giennomfert ekonomikurset.

- Dette er et godt eksempel pé hva
pengebekymringer kan gjare med oss,
men 0gséd pa at et negativt manster
kan snus til et positivt. Det er s lite
som skal til, sier Haakon, som endelig
har funnet sin mate a tjene Guds Rike
pa med sine praktisk anliggende gaver.

DROMMER OM A SE NORGE BLI
FORVANDLET

- Vi vet at dette verktayet har kraft |
seq til 4 forandre hele samfunnet - eit
menneske om gangen. Vi har sett det |
England ag vi begynner & se det her
For vi er i gang! ster Haakon.

Han ser for seg at mange kirkefremime-
de vil oppleve den hjelpen de mottar
giennom kursdeltagelse eller individuel|
oppfelging som et startpunkt til & bil
ivaretatt av menigheten og videre bli
invitert inn i fellesskapet med Jesus |
menigheten.

Men Haakon og jeg kan kun tilby &

mete de behovene vi har kapasitet til &
mpte, Derfor trengs det flere medarbei-
dere og flere menigheter som er med

og drar CAP-arbeidet sammen med oss,
sier Tone og fegger til:

- Og man trenger ikke
nedvendigvis ha mye
peiling pa ekonomi,
Vi trenger ogsa
medarbeidere
som vil hjelpe
til pa det
mellom-
menneskelige 7
plan til A
oppmuntring
0g som
medvandrere
utenfor selve
kurset.
Mennesker
som liker
kontorarbeid #58
€r 0gsa
hjertelig
velkomne!

Totland-
paret
forteller at
CAP-kurset
kan vaare
nyttig for
alle
mennesker,
ikke bare de som sliter med & fa ekono-
mien til & ga rundt.

- Det handler om & hli gede forvaltere
av det Gud har gitt oss, slik at vi kan
leve de livene vi er kalt til & leve,
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