
(Dette arket er kun et utgangspunkt som skal være til hjelp for å åpne opp teksten 
for at du/dere kan gjøre det til deres eget!) 
 

Forslag til bibelsamtale 
 
Menigheten vår går gjennom Evangeliet etter Lukas denne våren. Vi er opptatt av å 
få tak i hvilken kultur som finnes i Guds Rike, i bønn om at det også skal bli en del av 
vår kultur i menigheten. Ukens tekst er Luk 8, 40‐56; ”Frykt ikke, bare tro”.  
 
Momenter fra teksten: Denne teksten tar for seg to hendelser; kvinnen som rørte 
ved Jesu kappe, samt Jairus datter Jesus ”vekket opp” fra døden. Teksten viser oss at 
alt er mulig for Gud, også der hvor vi menneskelig talt har måttet gi opp. Kanskje vil 
du/dere fokusere på kun en av historiene denne søndagen?  
 
Historien om kvinnen som rørte ved Jesu kappe er på mange måter meget 
interessant. Kvinnen hadde i tolv år hatt blødningen – og prøvd alt. Hun hadde brukt 
alle penger på legehjelp, men ingen kunne hjelpe henne. Kunne en berøring av Jesu 
kappe virkelig være alt det hun trengte? I følge jødisk kultur skal ikke en blødende 
kvinne røre ved menn – staffen var døden. Hun må ha vært svært desperat; hun 
risikerte livet sitt for å bli helbredet. Snakk om mot! 
 
Denne kvinnen virker til å tatt imot Jesu budskap om nåde og kjærlighet, også 
gjennom kraftige gjerninger. Ved at kvinnen blir helbredet og møtt, viser Jesus på en 
tydelig måte at tro belønnes. Den som trenger seg fram for å berøre Jesus, blir selv 
berørt. Og man kan ikke bli berørt av Jesus, uten å bli forandret.    
 
Jesus ble ledd av da han sa at Jairus datter bare sov og ikke var død, fordi foreldre 
var skråsikre på at sannheten var ganske annerledes. Jesus tok henne enkelt i 
hånden og sa tre (på norsk, vel og merke!) ord: ”Barn, stå opp!”. Jesus trengte bare å 
si tre ord for å bryte med naturlige grenser og gå i mot all menneskelig vitenskap og 
fornuft.  
 
Det virker som om Jesus så en helt annen virkelighet enn andre mennesker; de 
jamret og gråt over at Jairus datter var død, mens Jesus sa at hun ikke var død – fordi 
Han visste hva Gud var i stand til. Jesus fryktet ikke, slik Jairus gjorde, men Han 
trodde.  
 
Til samtale: La denne teksten være et utgangspunkt for samtale om tro og det som 
er mulig for Gud. 

‐ Forestill deg hvordan det var å være en av Jesu disipler når det skjedde 
helbredelser, mirakler og under rundt Ham. Hvilke spørsmål stilte de seg? 

‐ Kjenner du noen eller har du selv opplevd å bli helbredet fra noe? Har du 
opplevd andre mirakler eller under av overnaturlig karakter? 

‐ Hvis Gud virkelig eksisterer og er sann, finnes det noen rammer for hva Gud 
kan gjøre/ikke kan gjøre?  

‐ Hva gjør vi når vi møter fysiske og/eller mental motstand som ingen 
legevitenskap eller mennesker kan forhindre? 



‐ Hvordan ser det ut å tro på helbredelser i vår tid? Hvordan kan vi være 
mennesker som trenger oss fram for å berøre/bli berørt av Jesus? 

‐ Hvorfor vekket Gud opp Jairus datter fra de døde? Hvorfor helbredet han 
kvinnen som rørte ved  Jesus?  

‐ Har Gud forandret seg? Hvorfor vil Gud gjøre det samme i dag? 


